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Amtlicher Teil 
 

Gemeinderat Tiefenbach 
Einladung zur nächsten öffentlichen Sitzung 
 

Die nächste öffentliche Sitzung des Gemeinderats findet 

am Montag, 18.03.24, um 19.30 Uhr, im Sitzungssaal im 

Rathaus Tiefenbach, statt.  

Folgende Tagesordnung ist vorgesehen: 

1. Bericht des Bürgermeisters 

2. Kita St. Maria 

hier:  Durchführung von Malerarbeiten sowie  

 Reparatur oder Neubeschaffung einer Schaukel  

 Im Außenbereich 

3. Spendenbericht 2023 

4. Bekanntgabe des Protokolls vom 19.02.24 

5. Verschiedenes 

Hierzu lade ich die interessierte Bevölkerung herzlich ein. 

Im Anschluss findet eine nichtöffentliche Sitzung statt. 

gez. Helmut Müller, Bürgermeister 
 

Der Winter ist nun – hoffentlich – vorüber 
Reinigung der Gehwege und Straßenstreifen  
 

Viele Grundstückseigentümer haben in den vergangenen 

Tagen bereits das Streugutmaterial vom vergangenen 

Winterdienst vor ihren Häusern weggekehrt. Dafür 

herzlichen Dank. An die übrigen Grundstückseigentümer 

ergeht folgende Bitte: Kehren auch Sie das Streu-

gutmaterial, das im Winterdienst auf die Straßen gestreut 

wurde (auch unbebaute Grundstücke, innerhalb des 

Ortes), weg.  

Die Räum- und Streupflicht, sowie die Pflicht des Kehrens 

vor dem Grundstück, sind satzungsmäßig in der 

Gemeinde geregelt. Jeder Grundstückseigentümer hat 

die Aufgabe im Sommerhalbjahr den Gehweg oder den 

Straßenstreifen entlang seines Grundstücks zu kehren 

und zu pflegen. Im Winter besteht die Räum- und 

Streupflicht. Immer wieder kommt die Frage auf, wohin 

dieser Splitt gebracht werden kann. Die Gemeinde hat 

überhaupt nichts dagegen, wenn Streusplitt 

beispielsweise verwendet wird, um Gartenwege 

auszubessern. Personen, die auf dem eigenen Grundstück 

keine Möglichkeit dazu haben, können den Streusplitt 

auch gern auf gekiesten landwirtschaftlichen Wegen 

einbauen. Damit kommt dieses Material einer sinnvollen 

Verwendung zu. 
 

Kita St. Maria Tiefenbach 
➢ Kindergartenanmeldung 
 

Liebe Eltern der zukünftigen Kindergartenkinder!  

Um das nächste Kindergartenjahr 2024/2025 planen zu 

können, bitten wir alle Eltern, die ihr Kind im nächsten 

Kindergartenjahr zu uns in den Kindergarten bringen 

möchten, sich mit uns in Verbindung zu setzen. 

Telefon 07582/2032 

E-Mail: kita@tiefenbach-federsee.de oder  

gerne persönlich Montag – Donnerstag 8.00 – 12.00 Uhr 

Ihr Kita Team 
 

➢ Besuch auf dem Bauernhof 
 

Da wir Minis gerade das Projekt „Ei“ im Kindergarten 

durchführen, waren wir am Freitag, 08.03.2024, bei Fa-

milie Hepp auf dem Bauernhof zu Besuch. Wir schauten 

uns die Hühner an und bekamen sogar Eier von Frau Hepp 

geschenkt. Anschließend besuchten wir die Hasen, Kühe 

und Vögel auf dem Hof. Wir sagen herzlich Danke an 

Familie Hepp, dass wir den Bauernhof besuchen durften. 

Die Minis der Kita Tiefenbach mit den Erzieherinnen. 

Nr. 11   Donnerstag, 14.03.24 

mailto:kita@tiefenbach-federsee.de
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Bilder: Kita St. Maria 
 

Notdienste: 
 

Kassenärztlicher Notdienst: 116 117 

Kinderärztlicher Notdienst: 0180 19 29 343 

Augenärztlicher Notdienst: 0180 19 29 350 

Zahnärztlicher Notdienst: NEU 0761/120 120 00 
 

Notfallpraxis:  
 

Samstag, Sonntag, Feiertag von 10 – 18 Uhr; Sana MVZ, 

Marie-Curie-Straße 6, 88400 Biberach. Bitte beachten: 

Die Notfallpraxis befindet sich in der neuen Sana-Klinik.  
 

Apothekennotdienst: 
 

Samstag, 16.03.24, Alte Apotheke, Wilhelm-Schussen-

Str. 23, 88427 Bad Schussenried, Tel: 07583 8 47 

Sonntag, 17.03.24, Stadt-Apotheke, Marktplatz 47, 

88400 Biberach, Tel: 07351 1 50 30 
 

Nichtamtlicher Teil 
 

Förderverein und Elternbeirat der GS Alleshausen 
Zirkus Federallo 
 

 
Lustige Clowns, fleißige Leiterakrobaten, wilde Tiere, 

federleichte Tuchakrobaten, mutige Fakire, zauberhafte 

Zauberer und gefährliche Piraten, all dies hatte der „Zir-

kus Federallo“ zu bieten. 

Es war toll mitanzusehen, mit welcher Begeisterung, 

strahlenden Augen und Spaß die Kinder dabei waren. In 

nur wenigen Tagen hatten die Kinder mit ihrem Zirkus-

direktor Christoph Eichler aus Freiburg, den Lehrerinnen 

und den Gruppenleiter-Eltern ein megatolles Programm 

zusammengestellt. Alle zusammen wuchsen über sich 

hinaus und hatten eine Menge Spaß dabei.  

Mit zwei gelungenen und vollbesetzten Zirkusvor-

stellungen konnte dieses einmalige Projekt „Zirkus 

Federallo“ mit viel Applaus und Standing Ovations für die 

Beteiligten beendet werden.  

Wir sagen ein riesengroßes Dankeschön,  

- an Christoph und Simon für das tolle Projekt 

- an Schulleiterin Frau Steidinger und ihre Lehrerinnen, 

dass sie es den Kindern ermöglicht haben, dieses 

einzigartige Projekt anzubieten 

- an Bürgermeister Patrick Hepp aus Alleshausen 

- an Hausmeisterin Frau Hinerasky 

- an Karin May für die Mitorganisation 

- an die Feuerwehr Alleshausen für die Brandwache und 

die Mithilfe beim Auf/Abbau der Bühne 

- an die Backfrauen Alleshausen für die Wurstseelen 

- an unseren Filmer Oliver Burkhardt 

- an unseren Fotograf Sebastian Weber 

- an die KLJB Seekirch, NZ Alleshausen und Betzenweiler 

und das Gasthaus Rosengarten, Bad Buchau, für Deko-

Material 

- an Frau Fröhner und die Firma Elektro Rehm aus Oggels-

hausen für das Gerüst, Ton- und Lichtanlage 

- an Firma Gaiser aus Moosburg für die Ölfässer 

- an die Gemeinde Betzenweiler für diverse Materialien 

von der MZH 

- an die Federseebank und die KSK für die vielen 

Luftballons 

- an die Kindergärten aus den Federseegemeinden für 

den Kartenvorverkauf  

- an die Vereine von Alleshausen/Seekirch, die aufgrund 

der Hallen-Deko auf ihr Training verzichtet haben 

Bilder: Sebastian Weber 
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Ebenfalls ein herzliches Dankeschön an alle Eltern für ihre 

Unterstützung, sei es bei den Vorbereitungen, der 

Kostümanprobe, beim Schminken, beim Auf/Abbau, beim 

Dekorieren, bei der Bewirtung und für das Backen der 

Muffins. Ohne diese Mithilfe wäre so ein Megaevent nicht 

möglich gewesen. 

Wir sind sicher, dass alle Beteiligten für 2 Stunden den 

Alltag vergessen konnten und mit einem unvergesslichen 

„Zirkus Federallo“ nach Hause gingen.  

Der Förderverein und Elternbeirat der Federsee-

Grundschule Alleshausen 
 

Lichtvolles Wirken – Luitgard Kramer 
Neurogenes Zittern 
 

Eine natürliche Stressabbau Technik…. Ja die gibt es und 

man kann sie erlernen.  

Ein Selbstheilungsprozess unseres Körpers, der von 

unserem Nervensystem autonom erzeugt wird. 

Gerade in der momentanen Zeit mit so viel unterschied-

lichen Herausforderungen hilft dieser Selbstheilungspro-

zess das aktuelle Stresslevel zu senken und somit auch die 

Belastbarkeit zu steigern. Daueranspannungen können 

wieder runterreguliert werden und Abgespeichertes ab-

gebaut. Sehr gut auch geeignet zur Prophylaxe. 

Und das mit Hilfe unseres intelligenten Körpers. 

Wendet man die Technik des neurogenen Zitterns regel-

mäßig an, soll sie bei Rückenschmerzen und Verspan-

nungen ebenso helfen können wie bei Kopfweh, Zähne-

knirschen, Prüfungsangst oder Bluthochdruck. 

Es soll zudem zu mehr Beweglichkeit, verbesserter Kör-

perwahrnehmung, tieferen Atem, erhöhter Leistungs-

fähigkeit und emotionaler Ausgeglichenheit führen. Im 

Alltag lässt es sich ohne großen Aufwand integrieren. 

Babys und Tiere zittern, wenn sie Druck empfinden, Angst 

haben oder Ekel spüren. Wir Erwachsene haben uns die-

sen Impuls meistens abgewöhnt, denn das Zittern wird 

oft als Schwäche empfunden. Dabei ist es hier ein Zeichen 

der Entspannung. Blenden wir es aus, werden die Stress-

hormone nicht mehr richtig abgebaut und letztendlich im 

Körper abgespeichert. Wieder und immer wieder. 

In meinem Kurs lernen die Teilnehmer die praktische Um-

setzung dieses Neurogene Zittern zu provozieren und 

wieder zu stoppen und genießen danach eine tiefe Ent-

spannung Ihres Körpers. 

Ob Schüler oder Erwachsene, man sollte es einmal lernen, 

um es zuhause jederzeit anwenden zu können.  

Ein Segen! 
 

Videodreh für Familien, Frauen, Jugendliche und 
junge Erwachsene 
Landkreis Biberach lobt Wettbewerb „Mein 
Lieblingsplatz“ aus 
 

2023 haben die Bürgermeisterinnen und Bürgermeister 

der Gemeinden im Landkreis Biberach auf Instagram ihre 

Lieblingsplätze im Landkreis Biberach vorgestellt. Jetzt 

sind die Bürgerinnen und Bürger dran.  

Im Instagram-Profil des Landkreises unter 

https://www.instagram.com/landkreis.biberach/  werde

n ab sofort drei Gewinnspiele ausgelobt: eines für 

Familien, eines für Jugendliche und junge Erwachsene 

und eines speziell für Frauen.  

„Unsere Video-Serie ‚Mein Lieblingsplatz‘ war ein Riesen-

Erfolg, und einzelne Videos wurden bis zu 10.000 Mal 

aufgerufen. Nun möchten wir auch die Lieblingsplätze 

unserer Bürgerinnen und Bürger kennenlernen. Deshalb 

starten wir einen Wettbewerb für Familien, für 

Jugendliche und junge Erwachsene und für Frauen“, sagt 

Landrat Mario Glaser  

Los geht es am kommenden Wochenende für Familien. 

Am Freitagabend, 15. März, startet der Wettbewerb auf 

dem Insta-Profil des Landkreises unter 

www.instagram.com/landkreis.biberach. „Als Papa von 

vier Kindern weiß ich, dass es im Landkreis Biberach sehr 

viel zu entdecken gibt. Aber bestimmt kenne ich nicht alle 

spannenden Orte. Und so wird es anderen Familien auch 

gehen. Deshalb bin ich neugierig, welche Lieblingsplätze 

Familien im Landkreis haben und welche Ideen für den 

nächsten Familienausflug dabei sind.“  

Und so funktioniert der Wettbewerb: Auf Instagram 

veröffentlicht der Landkreis eine Story und ein Kurzvideo, 

in denen alle Bedingungen für den Wettbewerb für 

Familien genannt werden. Mit einer persönlichen 

Nachricht kann man sich dann für den Video-Dreh 

bewerben. Bewerbungsschluss ist Sonntag, 24. März 

2024. Anschließend wird die Gewinner-Familie ausgelost.  

Zu gewinnen gibt es neben dem Videodreh und einer 

unvergesslichen Erinnerung einen Regiestuhl mit der 

Aufschrift „Mein Lieblingsplatz“ und eine 

Familienjahreskarte für das Oberschwäbische Museums- 

dorf Kürnbach. 

Die Agentur artwork station, die bereits die Videos mit 

den Bürgermeisterinnen und Bürgermeistern gedreht 

hat, führt Regie. Sie vereinbart auch die Termine mit den 

Gewinnerinnen und Gewinnern.  

Die Termine für die weiteren Wettbewerbe werden 

rechtzeitig bekannt gegeben.  

Fragen zum Gewinnspiel beantwortet die Zentral-stelle 

für Gremien, Öffentlichkeitsarbeit und Wirtschafts-

förderung unter der Telefonnummer 07351 52-6422 
 

Mitteilungen der Kirche 
 

Gottesdienste in der Pfarrei Seekirch 
 

Donnerstag, 14.03.24 

18.00 Uhr  Rosenkranz in Tiefenbach 

18.30 Uhr  Abendmesse in Tiefenbach, anschließend bis 

20 Uhr eucharistische Anbetung  

 

https://www.instagram.com/landkreis.biberach/
http://www.instagram.com/landkreis.biberach
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Freitag, 15.03.24 

15.00 Uhr Kreuzwegandacht in Seekirch 

Sonntag, 17.03.24 – 5. Fastensonntag 

10.15 Uhr Eucharistiefeier – Gedächtnis Prälat Kopf 

Dienstag, 19.03.24 

18.00 Uhr Rosenkranz in Alleshausen 

18.30 Uhr Abendmesse in Alleshausen 
 

Handpalmen in Seekirch 
 

Dieses Jahr möchte ich in der Kirche in Seekirch wieder 

gesegnete Handpalmen mit handbemalten Eiern anbie-

ten. Ab Freitag 22.03. – bis Palmsonntag 24.03. stehen die 

Handpalmen in der Kirche, wo sie sich gerne, gegen eine 

Mindestspende von 8,- Euro / Stück einen mitnehmen 

dürfen. Der Erlös dieser Spenden geht wieder an den 

Comboni Pater Juan Goicochea für sein Haus der Talente. 

Nach wie vor arbeitet er unermüdlich gegen die Unge-

rechtigkeiten und versucht die Armut zu lindern und den 

Kindern und Jugendlichen eine etwas bessere Zukunft zu 

ermöglichen. 

Die Spende wird ohne Umwege und Abzüge dort an-

kommen und entsprechend eingesetzt. 

Über ihre Unterstützung würden wir uns sehr freuen und 

sagen bereits jetzt schon ein herzliches „Vergelt´s Gott“ 

für ihre Spende.  

Sollten sie weitere Fragen zu dem Projekt haben dürfen 

sie sich gerne bei mir melden, unter 07582/9344333 oder 

einfach kurz vorbei kommen im Gairenweg 8, Seekirch 

Beate Ziegler    Bild: Beate Ziegler 

 

Vereinsnachrichten 
 

Eintracht Seekirch e.V. 
➢ Papiersammlung 
 

Am Samstag, 16.03.24, findet die nächste Papiersamm-

lung der Eintracht Seekirch statt. Gesammelt wird in 

Alleshausen, Seekirch, Tiefenbach, Ahlen, Ödenahlen und 

Brasenberg. Bitte stellen Sie ihr Altpapier und Ihre 

Kartonagen ab 8:30 Uhr bereit. Vielen Dank! 

➢ Frühjahrsputz 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Narrenzunft Feuerhexen e.V.  
Einladung zum Schwäbischen Essen 
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Schützenverein Federsee e.V. - Alleshausen  
➢ Jedermannschießen 
 

Der Schützenverein Federsee-Alleshausen lädt alle, die 

Spaß am Schießen haben, zum 20. „Jedermannschießen“ 

herzlich ins Schützenhaus ein.  

Mannschaftspokalschießen  

- Vier Schützen bilden eine Mannschaft, von denen die 

drei Besten gewertet werden 

-  Aktive Schützen dürfen nicht starten 

- Die drei besten Teams erhalten Pokale. Alle 

Mannschaften erhalten Urkunden 

- Einen Sonderpokal erhält die beste Damen-

mannschaft, sowie die treffsicherste Dame und der 

treffsicherste Herr.  

Startgeld: 10,- € pro Mannschaft  

Schießzeiten: Freitag, 12. April bis Freitag, 19. April 2024 

(ausgenommen Samstag und Sonntag), ab 18:00 Uhr, 

letzte Startmöglichkeit jeweils 21:30 Uhr  

Glücksschießen  

- mit attraktiven Preisen wie Rundflug, Wertgutschein, 

Geldpreis, …  

- Einlage 2,00 € für 5 Schuss | Nachkauf (unbegrenzt 

möglich) 5 Schuss 1,50 €  

Siegerehrung und Preisverleihung  

am Sonntag, 21. April 2024, um 11:00 Uhr  

Frühschoppen ab 10:30 Uhr – Mittagstisch – Kaffee und 

Kuchen  

Anmeldungen bis Sonntag, 07. April 2024  

unter https://calendar.app.google/i6zaxfYg9HYNAayY7  

oder per WhatsApp bzw. telefonisch (täglich von 17 bis 19 

Uhr) bei Patrick Walser unter der 0157-30967638.  

Folgende Angaben werden benötigt: Verein/Gruppe und 

Mannschaftsname.  

Mit der Anmeldung stimmt Ihr der Verarbeitung und 

Veröffentlichung Eurer Angaben und Bildern zu.  

Wir freuen uns darauf, Euch beim 

Jedermannschießen 2024 begrüßen zu dürfen!  

Oberschützenmeister Benjamin Schlegel 
 

➢ Einladung zur Jahreshauptversammlung 2024 
 

Am Freitag, den 15. März 2024, um 20 Uhr, findet im 

Schützenhaus Alleshausen die Jahreshauptversammlung 

des Schützenvereins Federsee e.V. Alleshausen statt.  

Tagesordnung:  

1. Begrüßung 

2. Totengedenken 

3. Tätigkeitsberichte 

3.1 Oberschützenmeister 

3.2 Sportleiter 

3.3 Jugendleiter 

3.4 Bogenwart 

3.5 Schatzmeister 

3.6 Bericht der Kassenprüfer 

4. Entlastung der Vorstandschaft 

5. Ehrungen 

6. Neuwahlen (gesamte Vorstandschaft) 

7. Anträge (schriftlich bis Freitag, 08.03.24 einzureichen) 

8. Verschiedenes 

Der Ausschuss freut sich über eine zahlreiche Teilnahme. 

Oberschützenmeister 

Benjamin Schlegel 
 

Anzeigen 
 

 

Gemeinderatswahlen in Tiefenbach 
Einladung zur Aufstellung eines Wahlvor-
schlags für die Gemeinderatswahl 
 

Hiermit laden wir alle interessierten Mitbürgerinnen 

und Mitbürger am Freitag, 15.03.24, um 20 Uhr, in den 

Sitzungssaal im Rathaus Tiefenbach ein, die sich für 

unsere Kommunalpolitik in Tiefenbach interessieren.  

Wir möchten an diesem Abend für die 

Gemeinderatswahl am 09.06.24 einen Wahlvorschlag 

für den Gemeinderat aufstellen.  

Hermine Gerzen            Andreas Albinger 

Neurogenes Zittern  
mittwochs 18:30 – 19:30 Uhr 

im Gemeindesaal Tiefenbach 

Schnupperstunde gerne möglich 

Info bei Luitgard Kramer 0174 9297705 /  

07582 9314945 oder kontakt@lichtvolles-wirken.de 
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