Amtlicher Teil

Gemeinderat Tiefenbach
Einladung zur nachsten 6ffentlichen Sitzung

Die nachste offentliche Sitzung des Gemeinderats findet

am Mittwoch, 20.09.23, im Rathaus Tiefenbach, Sitzungs-

saal, statt.

Aufgrund der umfangreichen Tagesordnung beginnt die

Sitzung bereits um 19 Uhr.

1. Bericht des Biirgermeisters

2. Nachtragliche Einholung des Grundsatzbeschlusses
zur Umstellung auf das Neue Kommunale Haushalts-
und Rechnungswesen (NKHR)

3. Beschluss (ber die Feststellung der Eréffnungsbilanz
zum 01.01.19

4. Aktueller Bericht zur aktuellen Haushaltslage der
Gemeinde Tiefenbach

5. Globalberechnung zur Ermittlung der Beitragsober-
grenze fir den Abwasser- und Wasserversorgungs-
beitrag
hier: Beratung und Beschlussfassung

6. Satzung Uber die Erhebung von ErschlieBungs-
beitrdgen
hier: Beratung und Beschlussfassung

7. Kindigung des Stromlieferungsvertrags zum 31.12.23,
Durchfiihrung einer beschrdankten Ausschreibung zur
Stromlieferung fir die Abnahmestellen der Gemeinde
Tiefenbach auf ein Jahr

8. Vorstellung NETZdialog Netze BW

9. Winterdienst 2023/2024
hier: Auftragserteilung an den Maschinenring

10.Baugesuch: Aufbau einer Schleppgaube, Rickbau
Dachfenster, Flurstiick 209/2
hier: Herstellung des gemeindlichen Einvernehmens

11.Bekanntgabe des Protokolls vom 31.07.23

12.Verschiedenes

Hierzu ist die interessierte Bevolkerung eingeladen.

gez. Helmut Miiller, Blirgermeister
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Gemeindeverwaltung Tiefenbach
Tourenbuch

Das Tourenbuch mit Wander- und Radtouren rund um
Bad Buchau und Bad Schussenried liegt bei Interesse bei
der Gemeindeverwaltung Tiefenbach zur kostenlosen
Abholung bereit.
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Landratsamt Biberach

Brennstoffbeihilfen fiir _Arbeitslosengeld II-
Bezieher in der Heizperiode 2023/2024

Wir haben die Hohe der Brennstoffbeihilfen fir die
Heizperiode 2023/2024 entsprechend der Preis- und
Klimaentwicklung Uberprift. Folgende Richtwerte sind fiir
den Zeitraum vom 01.10.23 bis 30.09.24 vorgesehen:

Bei Heizung mit: (o]} Gas| Holz/Kohle
Haushalt mit 1 Person 959 € 1.390 € 938 €
Haushalt mit 2 Personen 1278 € 1.853 € 1.250 €
Haushalt mit 3 Personen 1.598 € 2317 € 1.563 €
Haushalt mit 4 Personen 1.917 € 2780 € 1.875€
Haushalt mit 5 Personen 2237 € 3.243 € 2.188 €
fur jede weitere Person +320€ +463 € +313 €

So genannte minderbemittelte Personen (d. h. keine Be-
zieher von laufenden Leistungen nach dem SGB Il) kbnnen
ebenfalls einen Anspruch auf eine Brennstoffbeihilfe haben.
Um diesen Anspruch Uberprifen zu kénnen, ist die Vorlage
eines Erstantrages erforderlich.

In den Antragen auf Brennstoffbeihilfe ist unbedingt anzu-

Impressum

Herausgeber und Redaktion: Gemeindeverwaltung Tiefenbach, / Verantwortlich fir den amtlichen Teil: Birgermeister Helmut Mller
Verantwortlich fur den nichtamtlichen Teil: die jeweiligen gesetzlichen Vertreter der mitteilenden Organisationen, Kirchen und Vereine
Abgabeschluss fir Veroffentlichungen im Mitteilungsblatt Dienstag 14 Uhr



geben, mit welchem Brennstoff (Ol, Gas, Holz/Kohle) die
Wohnung hauptsachlich beheizt wird.

Die Empfanger von laufenden Leistungen nach dem SGB I
kénnen formlos einen Antrag auf einmalige Brennstoff-
beihilfe stellen.

Betreuung im Griinen informiert:
Grundschulbetreuung im Schuljahr 2023/2024

Liebe Eltern und Kinder der Grundschulbetreuung im

Grunen,

ich freue mich, dass ich mich bei Ihnen und euch als neue

Einrichtungsleitung ab Herbst 2023 der Grundschul-

betreuung vorstellen kann! Mein Name ist Katharina

(Kathi) Rakel, ich bin 36 Jahre alt und wohne mit meinem

Mann und unserem Kind (1 Jahr alt) in Uttenweiler. Einige

kennen mich vielleicht noch aus dem alten Kindergarten

»,Seegrashipfer” in Alleshausen. Dort war ich vor meiner

Schwangerschaft als Gruppenleitung in der ,Krabbel-

kiste” tatig. Gllcklicherweise konnten wir alle offenen

Stellen in der Grundschulbetreuung besetzen! Neben mir

als Einrichtungsleitung begriRen wir ebenfalls Fr.

Alexandra Lumare und eine Praktikantin ab September

2023 in unserem Team.

Auf Grund meiner noch laufenden Elternzeit werde ich

erst ab November 2023 vor Ort zur Verfligung stehen.

Gerne konnen Sie mich bei Bedarf jedoch ab 08.09.2023

unter katharina.rakel@alleshausen.de kontaktieren.

Zur weiteren Information:

o Es konnten alle Kinder wie angemeldet in der
Grundschulbetreuung untergebracht werden. Die
schriftliche Aufnahmebestatigung durch den Trager
erhalten Sie innerhalb der ersten beiden Schul-
wochen postalisch zugestellt. Etwaige Anderungen
bitten wir uns schriftlich mitzuteilen (info@
alleshausen.de). Die nachfolgenden Tage der Mittag-
schule wurden unsererseits bereits bei der Auf-
nahmebestatigung bericksichtigt.

o Die Mittagschule ist wie folgt organisiert:

o Dienstag: Klassen 2b, 3 & 4
o Donnerstag: Klassen 1 & 2a

o Die Frithbetreuung findet ausschlieflich fir die
Klassen 1 und 2 statt. Die Klassen 3 und 4 haben
bereits ab der ersten Stunde Unterricht und missen,
wie bereits im letzten Jahr, im Falle von Unter-

richtsausfallen beim Besuch der Friihbetreuung die
Gebiihren fiir die Notbetreuung bezahlen.

o Die Friihbetreuung der Klasse 2 startet ab dem
zweiten Schultag (12.09.2023);

o die 1. Klasse startet in der Friihbetreuung erst ab der
zweiten Schulwoche (18.09.2023).

o Ebenso startet die Mittagsbetreuung der Klassen 2 —
4 ab zweiten Schultag , dem 12.09.2023. Die Klasse 1
startet erst ab 18.09.2023 in der Mittagsbetreuung.

Ich vertraue auf eine gute Zusammenarbeit im neuen
Schuljahr und freue mich, Sie und lhre Kinder
kennenzulernen bzw. wiederzusehen!

Mit freundlichen GriiRen

Katharina Rakel, Einrichtungsleitung

Bundesamt fiir Bevolkerungsschutz und Katastophenhilfe
Bundesweiter Warntag am 14.09.23

Der Bundesweite Warntag ist ein gemeinsamer Aktions-
tag von Bund, Landern und Kommunen. Er findet jahrlich
am zweiten Donnerstag im September statt.

Was passiert am Bundesweiten Warntag?

Der Bundesweite Warntag dient der Erprobung der Warn-
systeme. Das Auslosen der Warnmittel |ladt aber auch ein,
sich Gber die Warnung der Bevolkerung zu informieren.
Am Bundesweiten Warntag wird ab 11:00 Uhr eine Probe-
warnung in Form eines Warntextes an alle am Modularen
Warnsystem (kurz: MoWaS) des Bundes angeschlossene
Warnmultiplikatoren (z. B. Rundfunksender und App-
Server) geschickt.

Die Warnmultiplikatoren versenden die Probewarnung
zeitversetzt an Warnmittel wie Fernseher, Radios und
Smartphones. Dort kdnnen Sie die Warnung dann lesen
und/oder horen.

Parallel kénnen auf Ebene der Lander, in den teil-
nehmenden Landkreisen und Kommunen verfligbare
kommunale Warnmittel ausgelost (z. B. Lautsprecher-
wagen oder Sirenen) werden.

Gegen 11:45 Uhr erfolgt eine Entwarnung tGber die Warn-
mittel und Endgerate, liber welche zuvor die Warnung
versendet wurde. Uber Cell Broadcast wird derzeit noch
keine Entwarnung versendet. Die Mdglichkeit, auch tber
diesen Warnkanal zu entwarnen, wird derzeit u. a. von
den Mobilfunknetzbetreibern geprift.

Nachste Abfuhrtermine:

L
rro

Papierabfuhr:
Freitag, 08.09.23

Gelber Sack:
- Montag, 11.09.23

Ge}b;.;rSack
: Restmiillabfuhr:
B |,
e = Mittwoch, 13.09.23
Notdienste:
116 117
0180 19 29 343

018019 29 350
0761/120 120 00

Kassenarztlicher Notdienst:
Kinderarztlicher Notdienst:
Augenarztlicher Notdienst:
Zahnarztlicher Notdienst: NEU

Apothekennotdienst:

Samstag, 09.09.23, Kanzach-Apotheke, Riedlinger Str. 5,
88525 Diumentingen, Tel: 07371 12 93 33

Sonntag, 10.09.23, Apotheke am Marktplatz, Marktplatz
15, 88499 Riedlingen, Tel: 07371935 10
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Notfallpraxis:
Samstag, Sonntag, Feiertag von 8 — 22 Uhr; Sana MVZ,
Marie-Curie-StraBBe 6, 88400 Biberach.

Im Rathaus wurde ein Schmuck-Armband abgegeben. Die
Besitzerin darf sich gerne zu den Offnungszeiten melden.

Nichtamtlicher Teil

Bachritterburg Kanzach
Familienfiihrung

Am 10.09.23 findet die nachste Familienfihrung statt.
Um 15 Uhr beginnt die Flihrung, die sowie fir Er-
wachsene sowie fiir Kinder und Jugendliche geeignet ist.
Der Nachmittag wird dann gefllt mit interessanten Infor-
mationen und Geschichten rund um das Mittelalter und
das damalige Leben auf einer kleinadligen oberschwa-
bischen Burg.

Das Team der Bachritterburg freut sich auf Besuch!

Landkreis Biberach
» Multiplikatorenfortbildung und Familienfiih-
rung zum Thema ,,Pilze”

Das Kreisforstamt bietet zwei Kurse zum Thema ,,Pilze”
an. In beiden Kursen taucht der Referent Rainer Schall
vom Kreisforstamt gemeinsam mit den Teilnehmern in
die faszinierende Welt der Pilze ein. Neben dem Erkennen
und Sammeln der essbaren Pilze lernen die Teilnehmer
auch, wie giftige Pilze erkannt werden und was bei einer
Pilzvergiftung zu tun ist.

Die Fortbildung ,Pilze des Waldes” fiir Multiplikatoren
findet am Mittwoch, 27.09.23, 14 bis 18 Uhr statt. Die
Fortbildung ist fir Multiplikatoren wie Erzieherinnen und
Erzieher, Pddagoginnen und Paddagogen sowie Natur- und
Waldpéadagoginnen und -pddagogen gedacht. Bei einer
Pilzwanderung wird auch die Anwendung von einem
Pilzbestimmungsschlissel gelbt.

Die Familienfiihrung ,Pilzwelt” wird am Freitag,
29.09.23, 14 bis 16 Uhr, angeboten. Die Fihrung ist flr
Kinder ab sechs Jahren und Erwachsene geeignet. Die
Wege sind kinderwagentauglich.

Treffpunkt fiir die beiden Kurse ist jeweils der Parkplatz
Burrenpark am Kletterwald in Biberach. Eine Anmeldung
per E-Mail an waldpaedagogik@biberach.de st
erforderlich. Die Teilnahme ist kostenlos.

» Bund dndert Forderung nachhaltiger Wald-
wirtschaft

Der Bund andert voraussichtlich ab 2024 die Rahmen-

bedingungen fiir die Férderung nachhaltiger Waldwirt-

schaft. Aus diesem Grund miissen die Forderungen fir

Malnahmen im Rahmen der nachhaltigen Waldwirt-

schaft unbedingt noch 2023 ausgezahlt werden. Daher
bittet das Kreisforstamt Waldbesitzerinnen und Waldbe-
sitzer, die Verwendungsnachweise von Wiederbewal-
dungsmaBnahmen zeitnah nach Durchfihrung der
MaBnahme, spatestens jedoch bis zum 02.10.23, im
Kreisforstamt abzugeben. Die Forderantrage fir die
Aufarbeitung von Schadholz, die Bewdsserung und das
Borkenkafermonitoring sollten spatestens am 16.10.23
beim Kreisforstamt eingegangen sein.

»lch mochte Sie herzlich bitten, lhre Verwendungs-
nachweise direkt im Anschluss an die MaBnahme an das
Kreisforstamt zu libermitteln, damit unsere Mitarbeiter-
innen und Mitarbeiter diese noch fristgerecht bearbeiten
konnen und die Betrdge dann auch ausgezahlt werden”,
erklart Karin Ott, stellvertretende Leiterin des
Kreisforstamts.

Das Kreisforstamt weist darauf hin, dass in diesem Jahr
aufgrund der friihen Abgabetermine voraussichtlich
keine geférderten Herbstpflanzungen moglich sind.

Fur alle MaBnahmen, die noch nicht durchgefiihrt
wurden, muissen ab Anfang 2024 gegebenenfalls neue
Antrage gestellt werden.

> Bildungsregion Biberach sucht Patinnen und
Paten fiir Tandem-Pate-Schiiler-Programm

Im Rahmen des Tandem-Pate-Schiiler-Programms der
Bildungsregion Biberach werden seit liber zehn Jahren
sehr erfolgreich Patenschaften zwischen Schilerinnen
und Schiilern und Ehrenamtlichen organisiert. Fir das
kommende Schuljahr 2023/24 werden aktuell weitere
Frauen und Maénner gesucht, die einmal pro Woche fir
zwei Stunden ein Kind bzw. Jugendlichen zwischen sechs
und 15 Jahren in seiner personlichen und schulischen
Entwicklung unterstiitzen mochten. Die Patenschaft kann
an Schulen im gesamten Kreisgebiet erfolgen.

Wer Lust hat, einem Kind seine Aufmerksamkeit zu schen-
ken, es bei den Hausaufgaben zu unterstiitzen, eventuell
gemeinsame Freizeitaktivitdten zu unternehmen und als
verlassliche Bezugsperson fiir das Kind da zu sein, kann
sich im regionalen Bildungsbiiro des Landkreises Biberach
melden. Das Bildungsbiiro organisiert eine Einstiegs-
schulung und regelmafRige Austauschtreffen mit anderen
Patinnen und Paten. Die Einstiegsschulung findet am
05.10.23, 17 bis 20 Uhr im Landratsamt Biberach statt.
Weitere Informationen:

Regionales Bildungsbiiro Landkreis Biberach, Katharina
Jehle, Telefon: 07351 527119,

E-Mail: katharina.jehle@biberach.de

Stadtwerke Biberach
Gednderte Linienfilhrung sowie eingeschrianktes
Angebot wihrend Landesfesttage

Am Samstag, 09.09.23, kann die Haltestelle Marktplatz
nach 18.05 Uhr bis 21.30 Uhr wegen der dort stattfinden-
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den Festlichkeiten der Landesfesttage im Rahmen der
Heimattage 2023 in Biberach nicht bedient werden. Auch
die Haltestellen WielandstrafRe, Holzmarkt und Stadthalle
kénnen in dieser Zeit von den Fahrgasten nicht genutzt
werden. Die Haltestelle KaVo kann zudem nur von der
Linie 2 angefahren werden, wenn diese im Anschluss die
Haltestelle Musikschule bedient. Wie an GroBmarkttagen
wird die Haltestelle Viehmarkt Steig 3 (auf Zeppelinring)
als zentrale Ersatzhaltestelle angefahren. Dort fahren die
Linienbusse der Stadtwerke Biberach zu den Abfahrts-
zeiten der Haltestelle Marktplatz ab oder wenn die Halte-
stelle Holzmarkt im taglichen Betrieb die zentrale Ab-
fahrtshaltestelle ist, dann erfolgt die Abfahrt zu den
Zeiten der Haltestelle Holzmarkt. Zuséatzlich wird die
Haltestelle KolpingstraRe/Tiefgarage als Ersatzhaltestelle
fuir die Haltestelle Stadthalle angefahren. Fahrzeuge,
welche die Ersatzhaltestelle KolpingstraRe/Tiefgarage
bedienen, fahren vorher auch die Ersatzhaltestelle
Viehmarkt Steig 4 (in Danzigbriicke) an.

Am Sonntag, 10.09-23, steht in der Zeit ab 11.30 Uhr bis
16 Uhr der Linienverkehr der Stadtwerke in und um Biber-
ach aufgrund der Sperrung des Innenstadtrings still. Da-
von betroffen sind die Fahrten der Linie 11 ab Biberach
Z0B/Bahnhof 12.45 Uhr Richtung Bad Buchau und ab Bad
Buchau Hauptstrale 13.35 Uhr Richtung Biberach
Z0B/Bahnhof sowie die Fahrten des Anrufsammeltaxis.
Dieses nimmt seinen Dienst um 16.15 Uhr wieder auf.
Weitere Informationen sind bei den Mitarbeitern der
Stadtwerke Biberach telefonisch unter 07351 30250-150,
per Mail an info@swbc.de oder persoénlich in der
Freiburger Stralle 6 in Biberach erhdltlich. Aktuelles tber
Nahverkehr, Bader und Parkhduser kann auf der
Homepage unter www.swbc.de eingesehen werden.

Mitteilungen der Kirche

Gottesdienste in der Pfarrei Seekirch

Donnerstag, 07.09.23

18.00 Uhr Rosenkranz in Tiefenbach

18.30 Uhr Abendmesse in Tiefenbach, anschl. bis 21
Uhr Eucharistische Anbetung

Sonntag, 10.09.23

10.15 Uhr  Eucharistiefeier

Dienstag, 12.09.23

13.30 Uhr Rosenkranz im Kaplaneihaus in Seekirch
18.00 Uhr  Rosenkranz in Alleshausen

18.30 Uhr Abendmesse in Alleshausen

Vereinsnachrichten

Freiwillige Feuerwehr Tiefenbach
Feuerwehrprobe

Die nachste Feuerwehrprobe findet am Montag, 11.09.23

um 19.30 Uhr, in Tiefenbach, statt. Um vollzahliges
Erscheinen wird gebeten.
gez. Kommandant T. Miehle

Handarbeitstreff Tiefenbach
Nachste Termine

Die nachsten Handarbeitstreffen finden am 15.09.23,
06.10.23, 03.11.23 und 01.12.23, jeweils von 17:00 bis
18:30 Uhr statt.

Vorankiindigung:

Am 15.12.23 ab 16.00 Uhr findet ein Adventskaffee im
Atelier am Federsee (Bei der Oberwiese 1) statt. Dazu sind
alle Handarbeitsinteressierten herzlich eingeladen. Bei
Tee, Kaffee, Glihwein, Punsch und weihnachtlichem
Geback werkeln wir gemitlich an den Geschenken fir
unsere Lieben und lassen das Jahr ausklingen.

Forderverein Jugendtreff Tiefenbach e.V.
SPIN-IT Party und Dorfhockete

Am Samstag, 16.09.23, veranstaltet der Forderverein
Jugendtreff Tiefenbach die zweite groRe ,SPIN-IT“-Party.
Neben mehreren DJs wie Luke Miller, DJ LOK und SUNEX
wird es spannende Party Specials geben. Einlass ist ab 20
Uhr. Ausschankende ist 02.00 Uhr.

AN
\\\

/ |\
BUCHAUER STRASSE 62 |+ 884

Eintracht Seekirch
> Saumagenessen im Sportheim

Am Sonntag, 10.09.23, findet ab 11:30 Uhr im Sportheim
Seekirch unser alljahrliches Saumagenessen statt.
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Dieses Jahr werden wir lhnen folgende Speisen anbieten:

e Saumagen mit Spatzle und griinem Salat (13,50€)

e Paniertes Schnitzel mit Spatzle und griinem Salat (12€)

Vor allem freuen wir uns, unsere Gaste wieder personlich
im Sportheim bewirten zu kénnen.

» HerrenfuBRball

SG Opfingen Il : SV Eintracht Seekirch 1:2 (0:1)

Nach dem Auftaktsieg letzte Woche wollte die Eintracht
an diese Leistung anknilipfen und startete gut ins Spiel.
Schon in der 12. Minute gelang es Clerio Anschau den Ball
vorne zu erobern und Szilard Babanics das 1:0 aufzulegen.
Die Eintracht war gut im Spiel und konnte weitere
Chancen herausspielen, jedoch sorgte ein grobes Foul von
Opfingen an Jan Maier fiir eine 40-miniitige Spielunter-
brechung. Die harte Gangart der Opfinger brachte diesen
nach der Unterbrechung einen Platzverweis ein und so
ging es in Uberzahl und einer 0:1 Fiihrung fiir die Eintracht
in die Halbzeitpause.

Auch in der 2. Halbzeit konnte die Eintracht weitere Chan-
cen herausspielen, jedoch wurde der Druck von Opfingen
grofRer. In der 70. Minute war es dann Michael Schmid,
welcher nach einem FreistoR von Timon Retzlaff zum 0:2
einschieben konnte. Seekirch versuchte nun das Ergebnis
lber die Zeit zu bringen, musste aber in der 81. Minute
noch den 1:2 Anschlusstreffer hinnehmen. Dies war dann
auch der Endstand des Spiels.

Zum ndachsten Spiel begriiRt die Eintracht am Sonntag,
den 10.09.23, um 15:00 Uhr die TSG Ehingen Il zum ersten
Heimspiel der Saison.

» DFA-Event 2023

Schon zum 4. Mal konnten wir das FuBball Camp vom DFA
(Deutsche FuBball Akademie) in Seekirch veranstalten.
Dieses Jahr fand es vom 31.07. —03.08.23 statt. Das Camp
gewinnt immer mehr an Beliebtheit, 83 Kinder wurden
dieses Jahr angemeldet, so viel wie noch nie! Bei durch-
wachsenem Wetter (nur der Schnee hat noch gefehlt,
Aussage einer Mutti) hatten die Kinder und auch die
Lizenzierten Trainer (einer aus der 2. BL) ihren SpalR. Wie
die letzten Jahre auch konnten die Kinder wieder viel
lernen. Am Mittwoch fand fir die Trainer der SGM auch
eine praktische Schulung statt. Hier wurde uns gezeigt mit
welchen Ubungen den Kindern effektiv FuRball beige-
bracht werden kann. AnschlieRend saflen wir noch bei
einer Roten Wurst und ,einem” Erfrischungsgetrank
gemitlich zusammen. Am letzten Tag konnten die Kinder

bei einem Abschluss den Eltern und Verwandten zeigen
was sie in den 4 Tagen gelernt haben. Jedes Kind bekam
noch eine Urkunde und einen altersgerechten Ball.

Nicht zu vergessen ist das Catering Michael Rauscher aus
Tiefenbach. Jeden Tag hat er uns lecker bekocht. Vielen
Dank hierfiir. Auch unsere fleiRigen Helfer, Anika Dreher,
Daniela Hentschel, Julia Daiber, Lukas Schmidt und
Andreas Schmidt, die Jugendleiter Markus Hentschel
jeden Tag unterstiitzt haben ein dickes Dankeschon.

Ohne Euch wadre Markus mit Sicherheit nicht aus der
Kiche gekommen!!!

Auch néachstes Jahr ist ein Camp geplant, vermutlich
wieder die erste Sommerferien-Woche.

» Bambinis

Hallo liebe Eltern, hallo liebe Bambinis, Du bist schon 4
Jahre alt, hast Lust auf Spiel und Spall und mdchtest mit
anderen Kids unser Bambini-FulRball-Team verstarken?
Dann melde Dich bitte bei Daniela Hentschel Tel:
07582/930443 oder 0151/64825880 um weiter Info’s wie
Trainingszeiten und Trainingsort zu erfahren.

Wir freuen uns auf Euch!!!

Euer Trainerteam

> Yoga

RegelmaRiges Training kann muskuldre Schwachstellen
ausgleichen und die Leistungsfahigkeit verbessern. Die
Asanas fordern ihre Ausgeglichenheit, Beweglichkeit und
Krafte.

Yoga fiir Neueinsteiger und Gelibte

Kursbeginn: Dienstag 12.09. oder Mittwoch 13.09.23

Uhrzeit: jeweils 19 Uhr

Dauer: 10 Mal

Ort: Gymnastikhalle (kleine Turnhalle) Grund-
schule Alleshausen (bitte bequeme Klei-
dung anziehen und eine Decke mit-
bringen)

Kosten: 35 € fir Vereinsmitglieder,
45 € fur Nichtmitgliede

Anmelden: verbindliche Anmeldung unter

Marianne.scheffold@gmx.de, per Whats-
app oder ab 18 Uhr unter 0174/ 6141844
> Breitensport
Die Sommerpause und die Ferien sind demnéchst vorbei
— wir legen ab 11.09.23 wieder los - die Gruppen freuen
sich auch lber neue Teilnehmer.
Badminton:
Einzel, Doppel oder auch Mixed
montags 18:30 Uhr, Federseehalle Alleshausen
Montagsturnen:
mit Andrea - Aerobic, Fitness und Gesundheitssport bei
Musik, montags 20:00 Uhr, Federseehalle
» Kinderturnen - Unterstiitzung gesucht!!
Fir unser Kinderturnen am Montagmittag suchen wir
Unterstiitzung in der Betreuung (ca. 15:30-18:00 Uhr).
Hat jemand Lust am Montagmittag Sabine und Sandra
beim Turnen mit den Kindern zu unterstiitzen? Falls je-
mand Interesse oder Fragen dazu hat darf er sich gerne
bei Sabine unter 0160 98245368 melden.
» Madels-Workouts
Nach unserer Pause starten nun am 05.10.23 endlich

wieder unsere Madels Workouts in der Federseehalle. In
den Ganzkorpertrainings geht es um Muskelaufbau und
Steigerung der (Kraft-)Ausdauer. Bodyweight Training,
HIIT Workouts oder Low Impact Ubungen bringen dich ins
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Schwitzen und den Kreislauf in Schwung. Der ganze
Korper wird gekraftigt und deine Fitness gesteigert. Wir
treffen uns immer donnerstags um 20:00 Uhr, um uns
eine Stunde gemeinsam auszupowern.

Fiir diejenigen, die es etwas gemiitlicher angehen wollen
findet ein ,Workout light” immer mittwochs in der
Gymnastikhalle in Dirmentingen statt. (https://vhs-
donau-bussen.de Veranstaltung D 3303/ D 3304)

Bitte Sportklamotten, eine Matte, Handtuch und etwas zu
trinken mitbringen.

SV 1932 Oggelshausen e.V.
SVO-Nachrichten

» Erfolgreicher Arbeitseinsatz _am _Federseepokal-
turnier (Riickschau)
Am Federseepokalturnier in Bad Buchau haben wir einen
interessanten und intensiven Arbeitseinsatz durchge-
flihrt! Mit 15 Mann und 1 Frau haben wir 3 Tage lang den
Essensverkauf/Wurststand bewirtet und bedanken uns
bei allen unseren Mitarbeitern fir die tatkraftige Mit-
arbeit auch zum Wohle unseres Vereins. Sehr gerne
haben wir dadurch unseren Partnerverein den SV Bad
Buchau beim Federseepokal und seinem 175-jahrigen
Vereinsjubildaum unterstiitzt und sind nach getaner Arbeit
- inklusive Verkostigung - zufrieden am Sonntagabend
wieder nach Oggelshausen zurtickgekehrt ©!
> Breitensport
Step-Aerobic-Kurs
Wie angekiindigt bieten wir nun sehr gerne - ab 11.09.23,
jeweils montags ab 19.15 Uhr - einen Step-Aerobic-Kurs
in der Turnhalle in Oggelshausen an. Fat-Burn-Power und
Gute-Laune-Kick: Step-Aerobic macht SpalR und ist ein
echter Allrounder. Das Workout verbrennt Unmengen an
Kalorien, starkt das Herz-Kreislauf-System und fordert
Haltung, Balance und Koordination - ein tolles Training fir
den gesamten Korper! Es stehen 14 Kursplatze zur
Verfligung und der Kurs findet 8 x mit je 45 Minuten statt.
Anmeldungen sind Gber kursanmeldung@sv-
oggelshausen.de moglich (bitte ausschlieBlich per Email
anmelden).
Die Kursgebuhr betragt 35 € fiir SVO-Mitglieder und 50 €
flr Nichtmitglieder. Fir weitere Informationen stehen
Ihnen Kerstin Winter, Tatjana Winter und Alfred Wohlleb
jederzeit gerne zur Verfigung. WIR FREUEN UNS AUF
REGE NACHFRAGE UND TEILNAHME!
Fit-und-sportlich-durchs-Jahr
Kniebeugen, Bauch- und Riickentraining, Gleichgewichts-
Ubungen und vieles mehr | Nach der Sommerpause geht
es am 11.09.23 ab 20.00 Uhr, dann auch mit diesem Kurs
wieder weiter ! Die Gruppe trainiert in lockerer Runde zu
aktueller Musik und verbessert dadurch Koordination,
Konzentration, Kondition und Beweglichkeit. Hilfsmittel
wie Stepp-Bretter, Balle, Stocke, Thera-Bander usw.
stehen zur Verfligung und auch fur Abwechslung ist

gesorgt, so dass keine Ubungsstunde der anderen gleicht
©! Das Angebot gilt fiir Vereinsmitglieder, sowie auch
Personen, die gerne mal reinschnuppern wollen, egal wie
fit oder gar untrainiert sie sind! Sportbekleidung, Hallen-
schuhe, Handtuch und was zum Trinken mitbringen und
schon heiBen wir Sie HERZLICH WILLKOMMEN! Fir
weitere Informationen und/oder Anmeldung stehen
Ihnen auch hier Kerstin Winter, Tatjana Winter und Alfred
Wohlleb jederzeit gerne zur Verfligung. Oder einfach nur
vorbeikommen und mitmachen!

Inspirationen fiir den Spatsommer

-Chrysanthemen, Alpenveilchen
-Stacheldraht, Erika uvm.
-Deko- und Geschenkartikel

Jetzt Feldsalat pflanzen

mellstu Biberach-Stafflangen
B'“ b‘ Beim Wiesental 25
Wohngebiet Wieseler
Enderle Tel.: 07357/1754
Floristik aller Art

Offnungszeiten: Mo.-Fr. 09-12 u. 15-18 Uhr, Sa. 10-12 Uhr

44. Diurnemer Erntedank- und
Denneda-Fescht rund um s Backhdusle
am Sonntag, 24.09.23

Seit alters her werden in der Federsee-Gemeinde
Dirnau mit seinen schmucken Fachwerkhausern herz-
haftes Brot und deftige ,,Denneda” mit verschiedenem
Belag nach Uberliefertem Rezept auf urspriinglichem
Schamottstein in der ,Bache”, dem Gemeinde-Back-
hausle an der Braunenweiler Stralle gebacken. In Ver-
bindung mit dem Erntedank feiert man hier seit nun-
mehr 44 Jahren das traditionelle Denneda-Fescht. Den
ganzen Tag gibt es direkt aus dem Backofen
,DlUrnemer Denneda - “s Original!“.
Nach dem Erntedank-Gottesdienst, Beginn 10:15 Uhr,
in der Pfarrkirche St. Johannes ist geselliger Blasmusik-
Frihschoppen mit den Stadelbohmischen. Sie werden
unsere Gaste mit guter Laune und unterhaltsamer
Blasmusik erfreuen. Bei schonem Wetter kann man
auf dem idyllischen Dorfplatz vor dem Backhaus in ge-
mitlicher Runde die Uberaus leckeren Fladen ge-
nielen. Zum Mittagstisch wird im Gemeindesaal auch
Grillschinken mit Spatzle oder Kartoffelgratin angebo-
ten.
Die Dirnauer Backfrauen und der Musikverein freuen
sich wieder auf viele hungrige Besucher aus nah und
fern beim ,,Dirnemer Denneda-Fescht”.
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