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Amtlicher Teil 
 

 
 

Im Namen des Gemeinderats, allen 
Mitarbeiter/innen der Gemeinde, aber auch 

ganz persönlich, wünsche ich 
allen Bürgerinnen und Bürgern 

erholsame Osterfeiertage. 
Helmut Müller, Bürgermeister 

 
 
 

Gemeindeverwaltung Tiefenbach 
Rathaus heute, Gründonnerstag, geschlossen 
 

Wie bereits letzte Woche im Mitteilungsblatt angekün-

digt, bleibt das Rathaus am heutigen Gründonnerstag, 

06.04.23, geschlossen. Wir sind am Dienstag, 11.04.23, 

wieder für Sie da. 

Wir bitten um Beachtung! 

Ihre Gemeindeverwaltung 
 

Gemeinde Tiefenbach  Mitteilungsblatt 
Geänderte Anzeigenpreise ab 01.04.23 
 

Für Ihre Anzeige im Mitteilungsblatt Tiefenbach 

berechnen wir Ihnen ab 01.04.23 folgende Preise:  
 

30 x 90 mm - 10,00 €  40 x 90 mm - 12,50 € 

50 x 90 mm - 15,00 €  60 x 90 mm - 17,50 € 

70 x 90 mm - 20,00 €  80 x 90 mm - 22,50 € 

90 x 90 mm - 25,00 €  100 x 90 mm - 27,50 € 

110 x 90 mm - 30,00 € 

Weitere 10 mm Länge zusätzlich je 2,50 €. 

Bei 2-spaltiger Erscheinung einer Anzeige (180 mm 

Breite) verdoppelt sich der Preis. 

1/2 Seite x 180 mm - 55,00 € 

1 Seite x 180 mm - 110,00 € 

Gebührenfrei sind nichtkommerzielle Inserate (Bsp: ,,zu 

verschenken" oder „entlaufen" oder „suche") bis zu 30 x 

90 mm. Darüber wird der reguläre Preis berechnet. 

Im Fall einer Berechnung: 

• wenn Anzeigen zur besseren Passform im Amts-blatt 

vergrößert werden, wird die Vergrößerung nicht 

berechnet, da es die Entscheidung der Gemeinde ist. 

• wenn Anzeigen verkleinert werden, dann wird die 

tatsächliche Größe im Mitteilungsblatt berechnet. 
 

Beschluss des Gemeinderats vom 06.02.23.  
 

Gemeindliche Kanalisation 
Wiederholungsbefahrung durch die Fa. Haiß  
 

Nach § 2 der EKVO hat die Gemeinde alle 15 Jahre eine 

TV-Befahrung zur Bewertung des gemeindlichen Kanal-

netzes durchzuführen. Gegebenenfalls sind einzelne 

Kanalabschnitte hierzu zu reinigen. Aufgrund der TV-

Befahrung wird eine Dokumentation über eventuelle 

Schäden und hierzu Vorschläge für eine Sanierung 

vorgelegt. Der Auftrag zur Befahrung hat die Fa. Haiß, 

Aftholderberg, aufgrund einer durchgeführten 

beschränkten öffentlichen Ausschreibung erhalten. Die 

Befahrung wird ab dem 11.04.23 durchgeführt und 

dauert insgesamt zwei bis drei Wochen.  

Eventuelle kurzfristigen Behinderungen im Straßenver-

kehr sind nicht auszuschließen.  

Um Verständnis wird gebeten. 

Nr. 14   Donnerstag, 06.04.23 
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 Gemeinde Tiefenbach 
Kommunale Fortschreibung  
der Wohnbevölkerung zum 31.03.23 

 

Stand: 31.12.22 533 

Zuzüge 0 

Wegzüge 4 

Geburten 0 

Sterbefälle 3 

Stand: 31.03.23 526 
 

Anmerkung: Nachträgliche An- bzw. Abmeldungen kön-
nen die Stichtagszahlen rückwirkend verändern. 
 

Seniorengemeinschaft  
Einladung zum Senioren-Nach-
mittag mit Heilkräuter-Vortrag 
 

Zu einem gemütlichen Senioren-Nachmittag laden wir 

alle interessierten Mitbürger*innen am Mittwoch, 

12.04.23, in den Gemeindesaal herzlich ein. Beginn ist um 

14.00 Uhr. Frau Agnes Weiß aus Eichen besucht uns und 

hält einen Vortrag über „Heilpflanzen im Frühjahr“.  

Wir freuen uns auf rege Teilnahme. 

Ihr Senioren-Team 
 

Nächste Abfuhrtermine:  
 

Restmüllabfuhr: 

Donnerstag, 13.04.23 
 

Notdienste: 
 

Kassenärztlicher Notdienst: 116 117 

Kinderärztlicher Notdienst: 0180 19 29 343 

Augenärztlicher Notdienst: 0180 19 29 350 

Zahnärztlicher Notdienst: NEU 0761/120 120 00 
 

Notfallpraxis:  
 

Samstag, Sonntag, Feiertag von 8 – 22 Uhr; Sana MVZ, 

Marie-Curie-Straße 6, 88400 Biberach.  
 

Apothekennotdienst: 
 

Karfreitag, 07.04.23, St. Uta-Apotheke, Hauptstr. 10, 

88524 Uttenweiler, Tel: 07374 13 03 

Samstag, 08.04.23, Alte-Apotheke, Wilhelm-Schussen-

Str. 23, 88427 Bad Schussenried, Tel: 07583 8 47 

Sonntag, 09.04.23, Jordan-Apotheke, Ulmer-Tor-Str. 3, 

88400 Biberach, Tel: 07351 7 39 00 

Ostermontag, 10.04.23, Schwaben-Apotheke, Hauptstr. 

79, 88348 Bad Saulgau, Tel: 07581 81 38 
 

Nichtamtlicher Teil 
 

Berufsinformationszentrum / Agentur für Arbeit 
Moderne Bewerbungen für Schüler*innen  
 

Das  Berufsinformationszentrum  der  Agentur  für  Arbeit  

Ulm bietet am Dienstag, 11.04.23, ein Online-Seminar 

mit dem Titel „Moderne Bewerbungen für Schülerinnen 

und Schüler" an. Die Veranstaltung bietet Tipps für die 

Erstellung von Bewerbungsunterlagen und geht auf 

Besonderheiten bei Online-Bewerbungen ein. Dabei wird 

geklärt, wie man die perfekte Bewerbung schreibt, wie 

moderne Bewerbungen heute aussehen und wo die 

Unterschiede zwischen einer Online-Bewerbung, einer 

Bewerbung per Mail und einer klassischen Bewerbung 

liegen. Weiter gibt es Hinweise, wo man gute 

Bewerbungsvorlagen finden kann und was es sonst noch 

zu beachten gibt. Die anderthalbstündige Veranstaltung 

beginnt um 10:30 Uhr und ist auch für ganze Schulklassen 

geeignet. Eine Anmeldung ist erforderlich unter 

Ulm.BiZ@arbeitsagentur.de oder telefonisch über die 

BiZ-Hotline unter 0731 160-888. Der Link zum Videokon-

ferenzportal wird 1-2 Tage vor Veranstaltungsbeginn 

zugesandt. Die Teilnahme ist kostenfrei und mittels 

Computer, Notebook, Tablet oder Smartphone möglich. 
 

Oberschwäbisches Museumsdorf Kürnbach 
Ostern im Museumsdorf: Familienprogramm 
 

Das Oberschwäbische Museumsdorf Kürnbach lädt für 

Sonntag, 9. und Montag, 10. April von 10 Uhr bis 16 Uhr 

zum traditionellen Osterfest ein. Die großen und kleinen 

Besucherinnen und Besucher können sich auf Oster-

bräuche wie Eier bemalen und ein kreatives Mit-

machprogramm freuen. 

Ostereier-Suche im Museumsdorf 

Auf dem Osterspaziergang durch das Museumsdorf 

entdecken die Besucherinnen und Besucher allerhand: 

Der Osterhase hat für die Kinder Ostereier im Wäldle des 

Museumsdorfs versteckt. An der Bastelstation können die 

Kleinen selbst kreativ werden und niedliche Küken aus 

Papprollen basteln, und bei der Märchenerzählerin 

können sich Groß und Klein eine Verschnaufpause 

gönnen und österlichen Geschichten lauschen. 

Eier bemalen und Schokoladenwerkstatt 

Zu Ostern gehört natürlich auch das Bemalen von Eiern: 

Die Kinder können selbst Hand anlegen und ihr Ei nach 

Lust und Laune verzieren. Am Ostermontag, 10. April, lädt 

Margit Burrmeister die großen und kleinen Besucher-

innen und Besucher in die Schokoladenwerkstatt ein. An 

beiden Tagen zeigt Claudia Prock außerdem die Kunst der 

Steinmalerei, und Bürstenmacher Andreas Kaupp präsen-

tiert sein Handwerk. 

Für den kleinen und großen Hunger 

holt der Museumsbäcker österliche 

Köstlichkeiten aus dem Ofen des 

historischen Backhäusles, und die 

Kürnbacher Vesperstube lockt mit 

schwäbischen Köstlichkeiten. 

Bild: Landratsamt 
 

mailto:Ulm.BiZ@arbeitsagentur.de


Mitteilungsblatt der Gemeinde Tiefenbach am Federsee                                                                                                                                              Seite 3 

 

Kolping-Bildungszentrum Riedlingen 
Bildungsangebote 
 

Am sozialwissenschaftlichen Gymnasium mit dem 

Schwerpunktfach “Pädagogik und Psychologie” können 

Schüler/innen in einem konstruktiven und angehnehmen 

Lernumfeld in drei Jahren das Abitur absolvieren. Dabei 

wird viel Wert auf persönliche und unterstützende 

Lernbetreuung gelegt. 

Berufskolleg Gesundheit/Pflege I und II (zweijährig). 

Die Schüler/innen bereiten sich auf interessante Berufe 

oder für ein Studium vor und können die Schule mit einer 

Prüfung zur Fachhochschulreife abschließen. Zugangsvor-

aussetzung ist eine bestandene Mittlere Reife oder ein 

gleichwertiger Bildungsabschluss. Sie beenden die Schule 

mit dem Abschluss Assistent/in im Gesundheits- und 

Sozialwesen. Das Berufskolleg ist schulgeldfrei.   

Tages-Berufskolleg (Fachhochschulreife)  

In nur einem Schuljahr erwerben Schüler/innen des 

Tages-Berufskollegs die Fachhochschulreife. Ein mittlerer 

Bildungsabschluss und eine abgeschlossene Berufsaus-

bildung oder fünf Jahre einschlägige Berufserfahrung sind 

Aufnahmevoraussetzungen. Das Tages-Berufskolleg ist 

schulgeldfrei. 

Am Berufskolleg Fremdsprachen können die Schüler/ 

innen nach der mittleren Reife in zwei Jahren die 

Fachhochschulreife und eine Ausbildung zum 

fremdsprachlichen Wirtschaftsassistenten absolvieren. 

Als weitere Option ist der Abschluss zum „Internationalen 

Wirtschaftskorrespondenten (KA)“ möglich. Ziel der 

Ausbildung ist es, eine fundierte Berufsqualifikation für 

international tätige Unternehmen zu vermitteln.   

Atme dich glücklich mit Kundalini Yoga – das spirituelle 

Yoga für jede/n! Lerne mithilfe des traditionellen Yogas, 

dass für jede Lebenslage und jedes Alter, für Anfänger und 

Fortgeschrittene ist, das Atmen neu kennen und atme 

dich glücklich mit einfachen Übungen, einer Ent-

spannungspraxis sowie Meditationstraining. Es sind keine 

Vorkenntnisse nötig. 10 x donnerstags von 17:30 bis 19:00 

Uhr, ab dem 27. April 2023 

Spanisch-Grundkurs, Der Kurs vermittelt Grundkenntnis-

se zu Wortschatz und Grammatik, 10 x donnerstags von 

16:30 bis 18:00 Uhr, vom 20.04. bis 20.07.23 

Spanisch-Aufbaukurs A 2 Der Kurs vermittelt Sprach-

kenntnisse für den Urlaub zu Wortschatz und Grammatik, 

10 x donnerstags von 18:00 bis 19:30 Uhr, vom 

20.04.2023 bis 20.07.2023 

Spanisch-Intensiv-Konversationskurs, B 1 Aufbaukurs in 

Grammatik und Sprache., 10 x donnerstags von 19:30 bis 

21:00 Uhr, vom 20.04.2023 bis 20.07.2023 

Online- Italienisch-Aufbaukurs  

Der Kurs vermittelt Sprachkenntnisse für den Urlaub zu 

Wortschatz und Grammatik, 6 x dienstags von 17:30 bis  

19:00 Uhr, vom 13.06.2023 bis 18.07.2023 

Buchführungs-Grundkurs in Präsenz 

Grundlegende Einführung in die doppelte Buchführung, 

3 x mittwochs von 18:30 bis 20:45 Uhr, vom 14.06.2023 

bis 28.06.2023 

Mehr Infos: https://kolping-macht-schule.de/linktree  

Kolping-Bildungszentrum Riedlingen, Kirchstraße 24, 

88499 Riedlingen, Tel. 07371/935011, gabriele.roth@ 

kbw-gruppe.de 
 

6. Biberacher Genießerlauf 
Online-Anmeldung 
 

Die Online-Anmeldung zum Biberacher Genießerlauf am 

15. Oktober ist freigeschaltet. Das teilt der veranstaltende 

Verein mit, die Lauffreunde Biberach. Die ersten 150 An-

gemeldeten für den BKK VerbundPlus-Halbmarathon und 

die ersten 75 Duos für die 2 x 8 km Kreissparkasse 

Biberach-Staffel erhalten das diesjährige Laufshirt gratis. 

Für den 6. Biberacher Genießerlauf hoffen die Veranstal-

ter, dass die Teilnehmerzahlen das Vor-Corona-Niveau er-

reichen: „Wir werden daher auch Firmen und Unter-

nehmen anschreiben und ihnen ein vereinfachtes Melde-

system für größere Gruppen anbieten und hoffen auch, 

dass sich größere Teams aus Cliquen, Schulen oder Fami-

lien bilden“, so der Lauffreunde-Vorsitzende Johannes 

Riedel. Er verweist auf die vergleichsweise sehr günstigen 

Startgebühren, den reichhaltig gefüllten Beutel für alle 

Starter, die gute Versorgung an Strecke, Start und Ziel so-

wie die sehr wertigen Preise für die Schnellsten. „Das 

schafft eben nur ein Verein, der mit seiner Laufveranstal-

tung keinen Profit erzielen möchte“, ergänzt Finanzvor-

stand Zell. www.biberacher-geniesserlauf.de 
 

Mitteilungen der Kirche 
 

Gottesdienste in der Pfarrei Seekirch 
 

Donnerstag, 06.04.23 - Gründonnerstag 

18.00 Uhr  Messe vom letzten Abendmahl, anschließend 

Ölbergstunde, gleichzeitig ist Kinderabend-

mahl im Kaplaneihaus, Verkauf von Oster-

kerzen durch die Erstkommunionkinder 

 

Freitag, 07.04.23 – Karfreitag (Fast- und Abstinenztag) 

10.00 Uhr  Kreuzwegandacht in Tiefenbach  

15.00 Uhr Feier der Liturgie vom Leiden und Sterben Jesu 

in Seekirch – mitgestaltet von einer Schola des 

Kirchenchores – bitte bringen Sie eine Blume 

zur Kreuzverehrung mit – parallel ist Kinder-

kreuzweg im Kaplaneihaus 

Samstag, 08.04.23 – Karsamstag 

Gottesdienste in der Seelsorgeeinheit 

Ostersonntag, 09.04.23 – Hochfest der Auferstehung des 

Herrn  

10.30 Uhr Festgottesdienst – gleichzeitig ist Kinderkirche 

im Kaplaneihaus – Segnung der Ostergaben  

https://kolping-macht-schule.de/linktree
http://www.biberacher-geniesserlauf.de/
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Ostermontag, 10.04.23  

06.00 Uhr Abgang zum Emmausgang nach Betzen-

weiler, dort ca. 7.30 Uhr Eucharistiefeier 

Dienstag, 11.04.23 

13.30 Uhr  Rosenkranz im Kaplaneihaus Seekirch  

18.00 Uhr  Rosenkranz in Alleshausen 

18.30 Uhr  Abendmesse in Alleshausen 
 

Herzliche Einladung zum Kinderabendmahl am Grün-

donnerstag um 18:00 Uhr, zum Kinderkreuzweg am Kar-

freitag um 15:00 Uhr und am Ostersonntag zum Kinder-

gottesdienst um 10:30 Uhr jeweils im Kaplaneihaus. Auf 

Euer Kommen freut sich das KiGo-Team  
 

Palmsonntag 

Viele Erwachsene, Jugendliche 

und Kinder folgten heuer wieder 

der Einladung, mit ihren 

Palmbuschen und Palmen Jesus 

die Ehre zu erweisen. Das 

Geschehen vor 2000 Jahren, als 

Jesus in Jerusalem als der 

erwartete Messias einzog und von 

vielen aus dem Volk freudig 

begrüßt wurde, hat auch heute 

noch nichts an Aktualität verloren. 

Traditionell begann der von Pater König zelebrierte 

Palmsonntagsgottesdienst unter freiem Himmel. Unser 

wertvoller Christus auf dem Esel erwartete bereits die 

zahlreichen Palmenträger. Nach dem Einzug in die Kirche 

wurde ein Familiengottesdienst, mitgestaltet vom Kin-

dergottesdienstteam und den Erstkommunionkindern, 

gefeiert. Als kleines Dankeschön haben alle fleißigen Hän-

de nach dem Gottesdienst eine Palmbrezel bekommen. 

Ein herzliches Vergelt’s Gott auch der Mesnerin, der 

Organistin und den Ministranten für ihren Dienst. 
 

Vereinsnachrichten 
 

Musikkapelle Tiefenbach  
➢ Doppelkonzert 

 

Im  November  letzten  Jahres  wurden  die  Planungen  für  

ein Doppelkonzert konkret. Aufgrund seiner früheren 

Dirigententätigkeit beim Musikverein Moosheim-Tissen 

war Wolfgang Marquart sozusagen der Urheber dazu. 

Zusammen mit seinem Kumpan Georg Müller, dem 

jetzigen musikalischen Leiter von Moosheim-Tissen, 

setzten sie das Frühjahrskonzert in die Tat um. Am 

vergangenen Sonntag fand nun, im Dorfgemeinschafts-

haus in Renhardsweiler, das Doppelkonzert der Musik-

kapellen Moosheim-Tissen und Tiefenbach statt. Unter 

dem Motto von Johann Wolfgang von Goethe: „Musik ist 

die schönste und zugleich einzige Sprache, die überall auf 

dieser Welt verstanden wird“ stand die Einladung zum 

Frühjahrskonzert. Den ersten Teil übernahm die Gast-

kapelle Tiefenbach. Dirigent Wolfgang Marquart hat 4 

unterschiedliche Musikstücke hierzu ausgewählt: „Cam-

pus Intrada“, „Into the Raging River“, das Erfolgsmedley 

„The Best of Beatles“ und die etwas andere Polka „Zeit-

los“.  Den zweiten Teil bestritt die einladende Kapelle 

Moosheim-Tissen unter dem wechselnden Dirigat von 

Georg Müller und Wolfgang Marquart. Das Finale High-

land Cathedral erklang gemeinsam von beiden Musik-

vereinen unter der Gesamtleitung von Wolfgang 

Marquart. Auch die, von den begeisterten Zuhörern, ge-

forderte Zugabe „Ciao d´Amore“ ertönte von beiden 

Vereinen. Dieses Konzert nahm Dirigent Wolfgang 

Marquart jedoch auch zum Anlass, nach 25-jähriger 

Dirigententätigkeit, einen Knopf an dieses Amt zu setzen 

und in Zukunft lieber wieder in den Musikerreihen ganz 

unspektakulär an seiner Trompete mitzuspielen. In seinen 

Abschiedsworten ist genau jetzt der richtige Zeitpunkt, 

verglichen mit Alpha und Omega. Alpha war der Musik-

verein Moosheim-Tissen der Beginn seiner Dirigenten-

karriere und Omega die Musikkapelle Tiefenbach, das von 

ihm gewollte Ende seiner Dirigentenlaufbahn. Für 5 Jahre 

mitreißende, musikalische Inspiration mit Herzblut, 

Freude und Liebe zur Musik wurde Dirigent Wolfgang, im 

Namen der Musikkapelle Tiefenbach, vom Vorstands-

team Stefan Hecht, Bettina Miehle und Andreas Dirle-

wanger, mit anerkennenden Worten und einem 

Geschenkkorb verabschiedet. 

 
Bild: Privat 

➢ Kurkonzert Ostermontag, 10.04.23  
➢  

Zum nächsten Kurkonzert im Großen Saal des 

Kurzentrums Bad Buchau lädt die Musikkapelle Tiefen-

bach unter Leitung ihres stellvertretenden Dirigenten 

Matti Sander alle interessierten Mitbürger am Oster-

montag um 10:30 Uhr ein. Dauer 1 h. Die zur Aufführung 

kommenden Musikstücke werden angesagt. Der Eintritt 

ist frei. Die Musiker freuen sich über bekannte Gesichter 

in den Zuhörerreihen.  
 

Die Eintracht Seekirch e.V. informiert 
➢ Herzliche Einladung zum Saura Käs Essen ins 

Sportheim am Gründonnerstag, 06.04.23 
 

Am Gründonnerstag findet das alljährliche Saure Käs 

Essen im Sportheim statt. Los geht’s ab 17:30 Uhr. Es 

findet ein allgemeines Fußball-Training für Jung und Alt 

vor dem Saura Käs Essen statt. Trainingsbeginn ist um 

18:30 Uhr. Anschließend würden wir zusammen im Sport-

heim einkehren. Zusätzlich zum Essen in der Gaststätte 
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können dieses Jahr auch Portionen abgeholt werden. Wir 

bitten um Voranmeldung zur Abholung unter dieser Tele-

fonnr. 0177 87 39 259 (Anruf oder Whats App). Es gibt 

Saura Käs, Rollmops oder Halb/Halb (Saura Käs und Roll-

mops) mit Kartoffeln und frischgebackenem Holzofen-

brot. 
 

➢ Alt Eisen Sammlung 
➢  

Die nächste Alt Eisen Sammlung findet am 15.04.23 statt. 

Größere Mengen bitte unter 0172 7090005 anmelden. 
 

➢  

➢ Herrenfußball 
➢  

TSV Neufra : SV Eintracht Seekirch 3:0 (1:0) 

Am ersten Aprilwochenende war die Mannschaft aus 

Seekirch im weitentfernten Neufra zu Gast. Nach der 3:6 

Niederlage aus dem Hinspiel wollte die Eintracht dieses 

Mal defensiv stabiler stehen. Bereits nach wenigen Minu-

ten gab es die ersten Chancen für den Tabellenführer, 

diese konnten aber verhindert werden. Aber auch See-

kirchs Offensive hatte gute Chancen und ging in der 10. 

Minute nach einem Freistoß 0:1 in Führung – jedoch sah 

der Schiedsrichter Philipp Werkmann im vermeintlichen 

Abseits stehen. Der TSV Neufra hatte nun mehrere Druck-

phasen und konnte diese in der 17. Minute zur 1:0 Füh-

rung nutzen. Bis zur Halbzeit passierte außer einem 

Lattentreffer für den Gastgeber nicht mehr viel und so 

blieb es beim 0:1. Bei weiterhin schlechten Platzver-

hältnissen startete die zweite Halbzeit und hatte nach gut 

zehn Minuten Spielzeit einen Elfmeter für den TSV Neufra 

zur Folge. Dieser wurde allerdings verschossen. In der 60. 

Spielminute gab es nun erneut Elfmeter gegen Seekirch, 

wobei der Torwart in der richtigen Ecke war, jedoch nicht 

mehr ran kam. So stand es bis zur 65. Spielminute 2:0 für 

Neufra, ehe diese auf 3:0 erhöhten. Im weiteren Spielver-

lauf passierte nicht mehr viel und das war dann auch der 

Endstand. Insgesamt dennoch eine gute Leistung gegen 

den Tabellenführer. Das nächste Spiel ist aufgrund der 

Ostertage und einem spielfreien Wochenende erst 

wieder am Sonntag, den 23.04.2023 um 15 Uhr in 

Seekirch. Zu Gast wird der SV Hoßkirch sein. 
 

SV Betzenweiler  
WORLD JUMPING KURSE 
 

World Jumping ist ein Kraft- und Ausdauertraining zur 

Musik, bei dem 400 Muskelgruppen gleichzeitig und 

gelenkschonend trainiert werden. Der Spaß steht im 

Vordergrund, jeder darf und soll in seinem ganz eigenen 

Tempo mitmachen (ab 14 Jahre). 

Kurs 1 – Montags,18 – 19 Uhr, Start: 17.04.23 

Kurs 2 – Donnerstags, 19 – 20 Uhr, Start: 13.04.23 

Die Kurse werden jeweils in einem 10er Block angeboten. 

Je Block (10 Termine) belaufen sich die Kosten auf 70 €.  

Für die Anmeldung und weitere Infos bitte unter 0152 

33519271 melden.  

Wir freuen uns auf Dich!  Pati, Lari und Franzi 

Kath. Erwachsenenbildung Dekanate Biberach 
und Saulgau e.V. 
Atem und Achtsamkeit 
  

Die Kath. Erwachsenenbildung der Dekanate Biberach 

und Saulgau lädt zu einem Atemkurs nach Biberach ins 

Alfons-Auer-Haus, Kolpinstr.43, ein. Die Atempädagogik 

ist eine sanfte und wirkungsvolle Methode, um die Atem-

organe zu pflegen. Belastungen und ungünstige Gewohn-

heiten im Alltag rufen Verspannungen, Unbehagen und 

unfreien Atem hervor. Atempädagogik fördert den freien 

Fluss des Atems durch sanfte Bewegungen. Er ist sowohl 

Kraftquelle als auch Basis für Gesundheit, Rhe und 

Gelassenheit. Referentin ist Renate Graf, Laupheim, 

Logopädin und Atempädagogik 

Der Kurs umfasst drei Nachmittage jeweils von 15 bis 

16.30 Uhr. 

Die Termine sind Donnerstag 27.04, 04.05. und 11.05.23 

Kursgebühr beträgt 30 Euro 

Anmeldung an Kath. Erwachsenenbildung Tel. 

07371/93590, Mail an info@keb-bc-slg.de 
 

Kreisjugendring Biberach e.V.  
Wir suchen dich fürs JuKo-Team der 
Jugendkonferenz 2023 
 

Aufgepasst! Du möchtest mit Abgeordneten ins Gespräch 

kommen und bist mindestens 13 Jahre alt? Dann komm 

in unser JuKo-Team. Beim Treffen am 21.04.23 von 14-16 

Uhr, im Grünen Weg 32, 88400 Biberach kannst du mit 

anderen Jugendlichen Themen für die Jugendkonferenz 

festlegen. Gerne kannst du dich auch als Moderator*in 

einbringen oder Influencer*in für die Jugendkonferenz 

werden. Schreib einfach bis zum 19. April eine Mail an 

info@kjr-biberach.de. Wir freuen uns auf dich! 
 

Anzeigen 
 

 

mailto:info@keb-bc-slg.de
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